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Date péremption A indiquer ici 

Expiry date.

Indicate here

16 16 mars-26

X 1 oct.-24

20 20 avr.-26

1 1

1

Steripan 10 avr-28

1 nov-25

14

10

3

1

1

32 32 mai-26

20 20 mars-26

20 20 mai-26

30 déc-25

30 janv-26

15 Cétirizine EG 10 mg 15 nov-27

20 20 juin-25

14 28 avr-26

1 Nautamine 20 sept-25

16 16 juin-26

20 20 avr-25

X 24 Amoxicilline / Acide clavulanique 500/62,5 mg 16 mars-25

16 32 févr-27

1 1 mai-25

1 Absoderm Gras 10x10 10 nov-26

1 1 mai-26

1 1 mai-26

1 1 déc-23

1 Betamethasone 0,05% 1 août-25

20 Wliwasoft 7,5x7,5 cm 50 avr-28

1 1 mai-26

10 Diaseptyl 0,5% 1 févr-25

1 1 août-24

1 Tegaderm+Pad 5x7 cm 10 avr-26

2 2 nov-25

2 Nexcare 2 janv-26

1

2 Velpeau Strapp 8 cm x 2,5m 1 févr-26

1 DuoDerm 9 x 15 cm 10 mars-28

1 1

5 6

1 Steripan Antiseptique Unidose 10 déc-25

5

1 1

1 1

32 nov-27

1

4 déc-27

1 1 sept-24

20

1 1 juil-24

Paracétamol 1g 16

Paracétamol 

codéine

16 16 mars-26

1

Metopimazine 

subling 7,5mg

16

Amoxicilline Ac 

Clavulanique 1G

X 12

Bande cohésive 

tensoplus 8cm

1 1

1 1

T80 Gants d'examen (paire) Asepsie

Couverture survie

T38 Collier cervical C3 Immobilisation Collier réglable

Pansements Sutures adhésives

Pansement israelien Arrêt saignement

Pansement tulle cicatrisant 10x7 cm Traitement brûlure

Pansement israelien Arrêt saignement

Pansements adhésifs simples 7,5x5 cm Protection blesssure

Antiseptique unidose 5ml Nettoyage, protection

T30 Bande cohésive tensoplus 8cm Immobilisation Tensoplus

Pansements adhésifs simples 10x15 cm

PHARMACIE ZEN IT - NOV 2023 - RACE SIMULATION

Sac urgence

A20 Paracétamol codéine Anti douleur niveau 2 Dafalgan Codeïne

U20 Adrénaline inj 0,3/0,3 Anti état de choc Anapen

U30 Prednisolone 20mg Anti allergique Solupred

U90 Garrot tourniquet Arrêt saignement

Réserve

Protection blesssure

T70 Ciseaux droits pansement Multi usage Inox avec mousqueton

Masque bouche à bouche

A10 Paracétamol 1g Anti douleur niveau 1 Doliprane, Dafalgan

A41 Ketoprofène LP 100mg Anti inflammatoire Biprofénid

A50 Phloroglucinol 80mg Lyoc Anti spasmodique Spasfon Lyoc

B01 Cetirizine 2mg Anti allergique Zyrtec Aerius

Tramadol EG 50 mg Anti douleur

Tramadol Arrow LP 100mg Anti douleur

D50 Antinaupathique • Anti mal de mer Mercalm

D60 Metopimazine sublingual 7,5mg Anti vomissements Vogalene Lyoc

G01 Acide Tranexanique 500mg Anti hémorragie Exacyl

P05 Compresses hydratantes brûlure Réhydratation peau Burnshield

P60 Pommade anti inflammatoire Diclofénac Douleur articulaire Voltarene

T01 Compresses gaze stériles 7,5 x 7,5 par 5 Nettoyage, protection

T02 Sparadrap 2,5m x 5cm Fixation

T10 Chlorhexidine 0,05% unidose Désinfection peau Chlorhexidine

T20 Pansement spray Protection étanche Nexcare

T25 Pansements adhésifs étanche par 10 Protection blesssure

T30 Bande cohésive tensoplus 8cm Immobilisation Tensoplus

T32 Poche froid Antidouleur et oedème Cold Pack

T80 Gants d'examen (paire) Asepsie

T40 Bande adhésive élastique 6 cm Immobilisation Elastoplast

T70 Ciseaux droits pansement Multi usage ciseaux dauphins

T85 Gel antiseptique hydro alcoolique Désinfection

U80 Mêches hémostatiques Antihémorragique Coalgan

D02 Racecadotril 100mg Anti diarrhée Tiorfan

D10 Omeprazole 20mg Anti ulcère Mopral

J01 Amoxicilline Ac Clavulanique 1G Antibiotique général Augmentin

J10 Pristinamycine 500mg Antibiotique peau & os Pyostacine

P12 Sulfadiazine argentique Traitement brûlure Flammazine

P20 Mupirocine 2% Antibiotique Mupiderm

P40 Dipropionate de betametasone 1% Antiinflammatoire  peau Diprosone

Y02 Acide Fusidique Antibiotique yeux Fucithalmic

N01 Oxytétracyclin polymyxin nystatin dexamethason Otites Auricularum

T60

Y05 Sérum physiologique unidose Nettoyant doux Physiodose

Y11 Vitamine A pommade ophtalmique calmante yeux Vitamine A Dulcis

Code

Dénomination Commune Internationale (DCI) (dosage 

unitaire)

ICD: International Common Dénomination

Type d'action Nom commercial

X01 Couverture survie Protection froid

A10 Doliprane

Hydrocoll

X50

Sac survie

D50 Mercalm

D60 Vogalene Lyoc

A20 Anti douleur niveau 2 Dafalgan Codeïne

Antinaupathique •

Traitement brûlure

Documents

Immobilisation

Protection froidX01

Pansement hydrocolloide 10x10

Guide médical de bord

Anti douleur niveau 1

Anti mal de mer

Anti vomissements

J01 Antibiotique général Augmentin

T30 Tensoplus


